03 hovembre 2025 - 28 novembre 2025

< Ecole Libre Subventionnée )

LUNDI

03 hovembre
Potage aux legumes

Nuggets de poulet
Ananas sauce curry
Riz

Dessert

LUNDI

10 novembre
Soupe paysanne

Gyros de volaille

Macedoine de légumes de
saison

Riz

Dessert

LUNDI

17 novembre
Potage creme tomate

Jambon sauce au fromage
Macaroni

Dessert

LUNDI

24 novembre
Soupe de citrouille

Saucisse de viande

Sauce brune

Choux blancs

Pomme de terre a la vapeur

Dessert

MARDI MERCREDI
04 novembre 05 hovembre

Potage aux céleris

Sauce bolognaise aux

légumes

Fromage rape

Spaghetti complet

Dessert
MARDI MERCREDI
11 novembre 12 novembre
MARDI MERCREDI
18 novembre 19 hovembre

Potage Crecy

Vol-au-vent aux
champignons

Riz mixte

Dessert

MARDI MERCREDI
25 novembre 26 novembre

Potage aux poireaux

Lasagne maison

Dessert

JEUDI

06 novembre
Potage aux tomates

Carbonnades a la flamande
Carottes étuvées
Gratin dauphinois

Dessert

JEUDI

13 novembre
Potage aux poireaux

Roti de dindonneau

Sauce créeme aux fines
herbes

Petits pois
Pomme de terre a la vapeur

Dessert

JEUDI

20 novembre
Potage au broccoli

Aiguillette de poulet
Jus lie

Compote de pommes
maison

Pomme de terre a la vapeur

Dessert

3 JEUDI

27 novembre
Potage jardiniere
Hoki - sauce bréval
Duo de carottes

Purée

Dessert

g VENDREDI

07 novembre
Potage julienne
Filet de poisson - sauce
moutarde
Poireaux a la creme
Purée

Dessert

VENDREDI

14 novembre
Potage tomates-léegumes

Paupiette au fromage
Sauce chasseur
Choux-fleurs

Pomme de terre a la vapeur

Dessert

a VENDREDI

21 novembre
Soupe a l'oignon
Fish sticks

Purée Florentine

Dessert

VENDREDI

28 novembre
Potage aux tomates

Noix de poulet

Sauce aux airelles

Haricots coupés

Pomme de terre a la vapeur

Dessert



Date

LUNDI

03 novembre
2025

MARDI
04 novembre
2025

MERCREDI

05 hovembre
2025

JEUDI

06 novembre
2025

VENDREDI
07 novembre
2025

Préparation finale

Potage aux legumes

Nuggets de poulet

Ananas sauce curry

Riz

Dessert

Potage aux céleris

Sauce bolognaise aux
legumes

Fromage rape

Spaghetti complet

Dessert

Potage aux tomates

Carbonnades a la
flamande

Carottes etuvees

Gratin dauphinois

Dessert

Potage julienne

Filet de poisson - sauce
moutarde

Poireaux a la creme
Puree

Dessert

Informations sur les allergenes Temps

Celeri

Céréales cont. du gluten
(blé), Oeuf, Lait

Céleri, Moutarde, Céréales
cont. du gluten (ble), Lait

Celeri

/

Céleri

Moutarde, Céleri, Céréales
cont. du gluten (ble)

Lait

Céleri, Cereales cont. du
gluten (ble), Oeuf

/

Céleri

Céreales cont. du gluten
(ble), Cereales cont. du
gluten (orgé), Moutarde,
Céleri

/

Lait, Céréales cont. du
gluten (ble)

/

Ceéleri

Poisson, Lait, Céréales
cont. du gluten (blé),
Moutarde, Crustaceés,
Celeri

Lait, Céleri
Lait
/

e Consultez toujours les informations actuelles sur les allergenes en ligne.

» Les soupes peuvent toujours contenir du gluten, du lait, du céleri, de la moutarde, des ceufs, du soja et du seésame.

Température
mesuree en
C

» Les desserts emballées peuvent contenir des allergenes. Lisez toujours l'emballage avant utilisation.
» Les crudités accompagnées de vinaigrette comprennent la moutarde et les ceufs.

» Contamination croiseée possible entre les allergenes des differents composants du menu sur un méme jour de menu.

Action prise

Nom et
paraphe



Date

LUNDI

10 novembre
2025

MARDI
11 nhovembre
2025

MERCREDI
12 novembre
2025

JEUDI

13 novembre
2025

VENDREDI
14 novembre
2025

Préparation finale

Soupe paysanne
Gyros de volaille

Macedoine de legumes de
saison

Riz

Dessert

Potage aux poireaux
Roti de dindonneau

Sauce creme aux fines
herbes

Petits pois

Pomme de terre a la
vapeur

Dessert

Potage tomates-légumes

Paupiette au fromage
Sauce chasseur
Choux-fleurs

Pomme de terre a la

vapeur

Dessert

Informations sur les allergenes Temps

Celeri
/
/

Celeri

/

Celeri
Moutarde

Lait, Céleri

Ceéleri

Oeuf, Soja, Céréales cont.
du gluten (ble)

Céreales cont. du gluten
(ble), Celeri

Lait, Céreales cont. du
gluten (blé)

/

e Consultez toujours les informations actuelles sur les allergenes en ligne.

e Les soupes peuvent toujours contenir du gluten, du lait, du céleri, de la moutarde, des ceufs, du soja et du seésame.

Température
mesuree en
C

e Les desserts emballés peuvent contenir des allergenes. Lisez toujours 'emballage avant utilisation.
e Les crudites accompagnées de vinaigrette comprennent la moutarde et les ceufs.

» Contamination croisée possible entre les allergenes des differents composants du menu sur un méme jour de menu.

Action prise

Nom et
paraphe



Date

LUNDI

17 novembre
2025

MARDI

18 novembre
2025

MERCREDI
19 novembre
2025

JEUDI

20 novembre
2025

VENDREDI

21 novembre
2025

Préparation finale

Potage creme tomate

Jambon sauce au fromage

Macaroni

Dessert

Potage Crécy

Vol-au-vent aux
champignons

Riz mixte

Dessert

Potage au broccoli
Aiguillette de poulet

Jus lie

Compote de pommes
maison

Pomme de terre a la
vapeur

Dessert

Soupe a l'oignon

Fish sticks

Purée Florentine

Dessert

Informations sur les allergenes Temps

Céleri, Lait

Lait, Céréales cont. du
gluten (blé)

Céreales cont. du gluten
(ble), Oeuf, Celeri

/

Ceéleri

Moutarde, Oeuf, Soja, Lait,
Céleri

Celeri

/

Céleri, Lait
Céleri, Moutarde

Céleri, Moutarde, Céreales
cont. du gluten (ble), Lait

/

Céleri, Cereales cont. du
gluten (blé)

Céréales cont. du gluten
(blé), Poisson, Lait

Lait
/

o Consultez toujours les informations actuelles sur les allergenes en ligne.

» Les soupes peuvent toujours contenir du gluten, du lait, du céleri, de la moutarde, des ceufs, du soja et du sesame.

Température
mesuree en
C Action prise

e Les desserts emballes peuvent contenir des allergenes. Lisez toujours l'emballage avant utilisation.
e Les crudités accompagneées de vinaigrette comprennent la moutarde et les ceufs.

» Contamination croisée possible entre les allergénes des différents composants du menu sur un méme jour de menu.

Nom et
paraphe



Date

LUNDI

24 hovembre
2025

MARDI
25 novembre
2025

MERCREDI

26 novembre
2025

JEUDI
27 novembre
2025

VENDREDI

28 novembre
2025

Préparation finale

Soupe de citrouille
Saucisse de viande

Sauce brune

Choux blancs

Pomme de terre a la
vapeur

Dessert

Potage aux poireaux

Lasagne maison

Dessert

Potage jardiniere

Hoki - sauce bréval

Duo de carottes
Puree

Dessert

Potage aux tomates
Noix de poulet
Sauce aux airelles

Haricots coupés

Pomme de terre a la
vapeur

Dessert

Informations sur les allergenes Temps

Celeri
Oeuf, Soja, Moutarde

Céleri, Cereales cont. du
gluten (ble)

Céleri, Céreales cont. du
gluten (ble), Lait

/

Celeri

Lait, Céreales cont. du
gluten (ble), Oeuf,
Moutarde, Céleri

/

Céleri

Poisson, Crustaces, Céleri,
Céreales cont. du gluten
(blé), Lait

/
Lait

Céleri
Céleri, Moutarde
Céleri, Lait

Lait, Céréales cont. du
gluten (ble)

/

o Consultez toujours les informations actuelles sur les allergenes en ligne.

e Les soupes peuvent toujours contenir du gluten, du lait, du céleri, de la moutarde, des ceufs, du soja et du sésame.

Température
mesuree en
C

» Les desserts emballés peuvent contenir des allergenes. Lisez toujours l'emballage avant utilisation.
» Les crudités accompagnées de vinaigrette comprennent la moutarde et les ceufs.

o Contamination croisée possible entre les allergenes des differents composants du menu sur un méme jour de menu.

Action prise

Nom et
paraphe



